
26/10/26 - 01/11/26

Dydd Llun
Monday

09:00 - 15:00 Camp Rygbi a Pel-droed 5-10 oed
Rugby and Football Camp 5-10 yrs

15:30-16:30 Sesiwn Pasbort Ffitrwydd 11-15 oed
Fitness Passport Session 11-15 yrs

Dydd Mawrth
Tuesday

15:30 - 16:30 Sesiwn Pasbort Ffitrwydd 11-15 oed
Fitness Passport Session 11-15 yrs

Dydd Mercher
Wednesday

15:30 - 16:30 Sesiwn Pasbort Ffitrwydd 11-15 oed
Fitness Passport Session 11-15 yrs

Dydd Iau
Thursday

09:00 - 15:00 Camp Chwaraeon 5-7 + 8-11 oed
Sport Camp 5-7 yrs + 8-11 yrs

15:30 - 16:30 Sesiwn Pasbort Ffitrwydd 11-15 oed
Fitness Passport Session 11-15 yrs

Dydd Gwener
Friday

10:00-11:00 Chwarae Meddal 0-5 oed
Soft Play 0-5 yrs
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