
21/07/25 - 31/09/25

Dydd Llun
Monday*

16:00-17:00

Sesiwn Pasbort Ffitrwydd 11 - 15 oed
Fitness Passport Session 11 - 15 yrs

Plant ysgol uwchradd yn unig 
Secondary School pupils only

Dydd Mawrth
Tuesday

9:00 - 15:00 Camp Chwaraeon 7-11 a 4-7 oed
Sport Camp 7-11 and 4-7 yrs

Dydd Mercher
Wednesday

9:30-11:30 Camp Pêl-droed bach 4-7 oed
Football Small Camp 4 - 7 yrs

13:00-15:00 Camp Pêl-Droed mawr 7-11 oed
Football Small Camp 7 - 11 yrs

16:00-17:00

Talu a Chwarae 11 - 15 oed
Pay and Play 11 - 15 yrs

Plant ysgol uwchradd yn unig 
Secondary School pupils only

Dydd Iau
Thursday

9:00-15:00 Camp Chwaraeon 7-11 a 4-7 oed
Sport Camp 7-11 and 4-7 yrs

Dydd Sul
Sunday

09:30 - 10:30 Chwarae Meddal 0-5 oed
Soft Play 0-5 yrs

* Ni fydd y sesiwn ymlaen ar Dydd Llun 25/07/25 oherwydd Gwyl y Banc 
* The session will not be on on Monday 25/07/25 due to the Bank Holiday
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