GWEITHGAREDDAU PLANT . CHILDRENS ACTIVITIES

16/02/26 - 20/02/26

Dydd Llun

Chwarae Meddal 0-5 oed

Monday 120071500 Soft Play O-5yrs
, , Camp Chwaraeon 8-11 oed
SEACOSIE0S, Sports Camp for 8-11 yrs
Dydd Mawrth 09:00-15:00 Camp Chwaraeon 5-7 oed
Tuesday Sports Camp for 5-7 yrs
_ _ Sesiwm Pasbort Ffitrwydd 11-15 oed
16001700 Fitness Passport Session T1-15yrs
Dydd Mercher 16:00-1630 Sesiwn Gymnasteg Rhiant a Phlentyn Babi Actif
Wednesday ' ’ Active Baby Parent & Child Gymnastics Session
PR Camp Chwaraeon 8-11 oed
VOO 00 Sports Camp for 8-11 yrs
Dydd lau
Thursday
. , Camp Chwaraeon 5-7 oed
SHOORIS00 Sports Camp for 5-7 yrs
Dydd Gwener Dim gwethgareddau
Friday No Activities
Dydd Sadwrn 10:00-11:00 Chwarae Meddal 0-5 oed

Saturday

Dydd Sul

Sunday

Soft Play O-5 yrs

Dim gwethgareddau
No Activities

Mynediad am ddim i ddosbarthiadau ar y brif raglen i blant 11+
Cysylltwch y ganolfan i weld pa ddosbarthiadau sydd yn addas

Access for free to the fitness classes on the main program for children 11+
Contact the centre to see which classes are suitable



