
HAF O HWYL . SUMMER OF FUN
21/07/25 - 31/09/25

Dydd Llun
Monday

12:00-13:00 Chwarae Meddal 0-5 oed
Soft Play 0-5 yrs

Dydd Mawrth
Tuesday

9:00 - 15:00

Camp Chwaraeon 
Blwyddyn Derbyn i 2, a Blwyddyn 3 i 6

Sport Camp
Sport Camp Reception Year to 2, and Year 3 - 6

16:00-17:00 Sesiwm Pasbort Ffitrwydd 11-15 oed
Fitness Passport Session 11-15yrs

Dydd Mercher
Wednesday

13:00 - 15:00 Chwaraeon Raced Pobl Ifanc Actif 11-15 oed
Active Young People Racket Sports 11-15 yrs

Dydd Iau
Thursday

9:00 - 15:00

Camp Chwaraeon 
Blwyddyn Derbyn i 2, a Blwyddyn 3 i 6

Sport Camp
Sport Camp Reception Year to 2, and Year 3 - 6

15:30 – 16:30 Ragarweidiad i Jiu Jitsu 8-11 oed
Introduction to Jiu Jitsu 8-11 yrs

16:30 - 17:30 Ragarweiniad i Jiu Jitsu 11-15 oed
Introduction to Jiu Jitsu 11-15 yrs

Dydd Sadwrn
Saturday

10:00-11:00 Chwarae Meddal 0-5 oed
Soft Play 0-5 yrs

GWEITHGAREDDAU PLANT . CHILDRENS ACTIVITIES


