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16/02/26 - 20/02/26

Dydd Mawrth
Tuesday

09:00-15:00 Camp Chwaraeon Bach 5-7
Small Sports Camp 5-7

15.30 - 16.30 Pasbort Ffitrwydd 11-15
Fitness Passpost 11-15

Dydd Iau
Thursday

09:00-15:00 Camp Chwaraeon Bach 5-7
Small Sports Camp 5-7

15:30 - 16:30 Pasbort Ffitrwydd 11-15
Fitness Passpost 11-15

Dydd Sadwrn
Saturday 11:00 - 12:00 Chwarae Meddal 0-5 oed

Soft Play 0-5 yrs

Mynediad am ddim i dosbarthidau fitrwydd ar gael i pobl ifanc 11-18 Dydd Llun - Dydd Iau 
(gwelwch amserlen ffitrwydd)

Free access to fitness classes available for young people 11-18 Monday - Thursday
(see the fitness timetable)
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